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Déroulement de la présentation

• Le Système d’Information en Santé, Travail, Environnement Provence-
Alpes-Côte d’Azur (SISTEPACA) : pour quoi faire ?

• En quoi consiste-t-il ?

• En pratique, comment fonctionne-t-il ? 

• Que retenir ?



Le SISTEPACA, un dispositif à l’interface de la santé publique, la 
santé au travail et la santé-environnement 

Financeurs Financeurs complémentaires 2025/2026

Création en 2004, financé par la Direction régionale de l'économie, de l'emploi, du travail et des 
solidarités (Dreets) et de la Région Provence-Alpes-Côte d’Azur (PACA)

PRITH* 
PACA

*Plan Régional d'Insertion des Travailleurs Handicapés 

Dispositif développé et animé par l’Observatoire Régional de la Santé Provence-Alpes-Côte 
d’Azur depuis 20 ans



Le SISTEPACA : pour qui ?

• Médecins généralistes et autres professionnels de santé (autres spécialistes, 
infirmiers…)

• Internes en médecine générale et professionnels en formation

Public cible : les professionnels de santé

Mais aussi concernant la partie maintien en emploi

• Acteurs de la santé au travail et du maintien en emploi

• Salariés et patients dont l'état de santé peut fragiliser le parcours professionnel



Le SISTEPACA : pour quoi faire ?

Favoriser les 
échanges

entre professionnels de 
santé et professionnels de 
la santé au travail et santé 
environnement

Sensibiliser et former 
les professionnels de 
santé 

• à la santé liée au travail et à 
l’environnement de vie de leurs
patients

• à la déclaration de maladies 
professionnelles et en favoriser 
un dépistage précoce

Mettre à disposition 
des ressources

à travers un site internet 

1 2 3

• à la prévention de la 
désinsertion professionnelle
de leurs patients



Le SISTEPACA : en quoi consiste-t-il ?

Un groupe de travail 
pluridisciplinaire 

Un outil
d’accompagnement :
Un site internet en 
accès libre
www.sistepaca.org

www.sistepaca.org

Des formations et 
séances d'information

pour les professionnels
de santé

Professionnels de santé, de 
santé publique, de santé 
travail et de santé 
environnement

https://www.sistepaca.org/
http://www.sistepaca.org/


Que trouve-t-on sur le site internet ? www.sistepaca.org 

1 nouvelle fiche conduite à tenir 
ajoutée en moyenne par an 200 à 500 utilisateurs par 

jour sur le site

• Des fiches pratiques  de conduite à 
tenir par pathologie, par exposition ou 
par moment de vie 

• Des informations sur la déclaration en 
maladie professionnelle

• Des outils d’information sur le 
maintien en emploi 

• Une boite à outils 

http://www.sistepaca.org/


Des fiches pratiques par pathologie ou exposition

Autres exemples de fiches pratiques : 
• Par pathologie : dermatite, cancers, surdité, etc.
• Par exposition : amiante, poussières de bois, plomb, etc.
• Par moment de vie comme la grossesse avec l’exposition notamment des perturbateurs endocriniens 



À quoi sert le site internet ?
Repérer un lien potentiel entre pathologie et exposition

Aide le professionnel de 
santé à repérer un lien 
éventuel entre pathologie et 
exposition professionnelle
et/ou environnementale

Disponible dans le SISTEPACA : 
Liste de questions à poser sur 
l’environnement professionnel et 
l’environnement de vie

Devant un patient présentant un asthme ou une rhinite : pensez à 
rechercher une origine environnementale ou professionnelle

https://www.sistepaca.org/rhinite-asthme/distinguer-maladie-professionnelle-et-accident-du-travail


À quoi sert le site internet ?
Permettre d’identifier un risque

Aide le professionnel de santé à repérer 
un risque éventuel selon la situation de 
travail et identifier le système de 
réparation associé (tableaux de maladies 
professionnelles)

Disponible dans le SISTEPACA : liste des 
principaux secteurs d’activité et expositions 
professionnelles chez une personne ayant 
un asthme ou rhinite et les tableaux de 
maladies professionnelles associés

https://www.sistepaca.org/rhinite-asthme/les-principaux-metiers


À quoi sert le site internet ?
Quels conseils peut donner le médecin traitant à son patient ? 

Aide le professionnel de santé à : 
• Orienter son patient si suspicion de facteurs 

environnementaux ou professionnels
• Prévenir le patient sur des expositions professionnelles 

ou environnementales en fonction de son statut 
• Faire une déclaration en maladie professionnelle

Disponible dans le SISTEPACA : 
• Conseils d’orientation vers des acteurs 

spécialisés
• Aide au remplissage du certificat médical 

initial de maladie professionnelle

Exemples de conseils d’orientation si 
facteurs environnementaux suspectés : 
• Conseillers habitat santé (CHS) et les 

conseillers médicaux en 
environnement intérieur (CMEI) (ex. 
fiche asthme, dermatite)

• Consultation enfant environnement 
(ex. fiche asthme, dermatite, plomb)

• Plateforme CREER (ex. fiche grossesse, 
plomb…)

• Centre régional de pathologies 
professionnelles et environnementales 
(ex. fiche asthme, dermatite,…)

https://www.sistepaca.org/rhinite-asthme/les-principaux-metiers
https://www.sistepaca.org/aide-declaration/reconnaissance-maladie-professionnelle
https://www.sistepaca.org/rhinite-asthme/que-faire-et-vers-qui-orienter
https://www.sistepaca.org/rhinite-asthme/que-faire-et-vers-qui-orienter
https://www.paca.ars.sante.fr/conseiller-en-environnement-interieurconseiller-habitat-sante
https://www.paca.ars.sante.fr/conseiller-en-environnement-interieurconseiller-habitat-sante
https://www.paca.ars.sante.fr/conseiller-en-environnement-interieurconseiller-habitat-sante
https://www.paca.ars.sante.fr/conseiller-en-environnement-interieurconseiller-habitat-sante
https://www.paca.ars.sante.fr/sites/default/files/2017-01/Classeur_Prevention_SaturnismeLABM__ars_paca_0.pdf#page=12
https://www.paca.ars.sante.fr/sites/default/files/2017-01/Classeur_Prevention_SaturnismeLABM__ars_paca_0.pdf#page=12
https://fr.ap-hm.fr/actu/un-environnement-plus-favorable-pour-concevoir-et-donner-la-vie
https://fr.ap-hm.fr/actu/un-environnement-plus-favorable-pour-concevoir-et-donner-la-vie
https://www.sistepaca.org/les-centres-regionaux-de-pathologies-professionnelles-et-environnementales-crppe
https://www.sistepaca.org/les-centres-regionaux-de-pathologies-professionnelles-et-environnementales-crppe
https://www.sistepaca.org/les-centres-regionaux-de-pathologies-professionnelles-et-environnementales-crppe


Des formations pratiques en “Santé Travail “ 

Formation initiale Formation continue

Internes de médecine générale : module « Santé travail » 
intégré au cursus universitaire obligatoire depuis 2020/2021

≈ 200 internes / an

Marseille

≈ 70 internes / an

Nice

DESIU d’Onco-Urologie Grand Sud : sensibilisation « Cancer et travail »

≈ 700
Professionnels de santé (médecins

généralistes ++, urologues…) formés
depuis 2004

À la demande, sur différentes thématiques 
et sur des bassins d’exercice

Méthode
• Animées en présence d’un médecin conseil de l’assurance maladie, d’un médecin 

du travail et d’un acteur du maintien en emploi

• Thématiques variées : cancers, troubles musculosquelettiques, souffrance liée au travail…

• Rapprochement avec les communautés professionnelles territoriales de santé (CPTS)



Une formation en « santé environnement et travail » à 
partir de cas concrets

• Aider les professionnels de santé à inclure dans leur pratique des questions sur l’environnement 
professionnel et l’environnement de vie de leur patient face à des situations habituelles en 
médecine générale

• Conception d’une formation interactive en santé environnement avec One Health Expertise

Méthode : Théâtre forum 

Co-construction 
interdisciplinaire 
des scénarios de consultation 
médicale

Ressources : fiches 
pratiques sur le site du 
SISTEPACA

Évaluation de la 
formation par un 
questionnaire 
avant/après

Médecins 
généralistes

Experts en 
santé travail et 
environnement

Comédiens

www.sistepaca.org

www.sistepaca.org

https://www.sistepaca.org
http://www.sistepaca.org/


La démarche des théâtres forums du SISTEPACA

STRUCTURES 3 SCÉNARIOSScénarios de consultation interprétés par des comédiens, puis des 
participants, dans le rôle du médecin, suivis d’un échange avec un 
expert de la thématique abordée

3 scénarios construits

Renouvellement de 
traitement chez un 
collégien 
asthmatique bien 
équilibré présentant 
une toux nocturne 
depuis son 
déménagement

Dermatite irritative des 
deux mains chez un 
agent d’entretien à 
l’hôpital sans 
antécédents médicaux

Consultation pré-
conceptionnelle



La participation aux théâtres forums

3 
sessions 

de formation

Entre octobre 2025 
et mars 2026

71
internes en 
médecine 

générale de 
Marseille formés

9/10
Niveau de 

satisfaction



Une formation qui renforce le sentiment de compétence et 
la confiance des internes

Après la formation, les internes se sentent davantage 
capables de :

Trouver des informations fiables

de 4/10 à 7/10
+ 3 pts

Être plus à l’aise pour interroger leur 
patient sur  ces questions

de 6/10 à 8/10
+ 2 pts

Inclure ces questions dans leurs
consultations

de 6/10 à 8/10

+ 2 pts

« Je ne connaissais pas cette 
méthode et j’ai trouvé que les 

messages passent vraiment bien et 
permettent d’illustrer et de donner 

des aides. »

« Très bonne méthode pour nous 
impliquer et nous transmettre des 
connaissances et compétences ! »

« Interactive et concrète, ce qui 
permet à la fois de rester concentré 
et de trouver des pistes pour notre 

pratique de tous les jours. »



Le théâtre forum en santé environnement 

Pertinence du théâtre-forum comme outil pédagogique 
en santé environnement et en santé travail

Volonté de la faculté de médecine de Marseille de reconduire 
ces formations, avec une intégration en formation obligatoire 
dans le cursus des internes de médecine générale

Perspective d’extension de cette formation à un plus large panel 
de professionnels de santé, notamment via les CPTS 
(communautés professionnelles territoriales de santé)



Que retenir ?

LE SISTEPACA : un dispositif innovant et unique en France

Un dispositif
interdisciplinaire

Co-construction d’outils pédagogiques pour aider à mieux
intégrer les dimensions santé environnement et santé travail 
dans la pratique des professionnels de santé

Un site internet accessible à tous les 
professionnels de santé

Des formations et séances 
d’informations disponibles dans toute la 
région Provence-Alpes-Côte d’Azur

Perspectives

Construction de nouveaux cas pratiques 
pour diversifier le Théâtre forum

Co-construction d’actions de 
sensibilisation avec les CPTS : Théâtre-
forum, formations…



Merci de votre attention
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Contact : Virginie Gigonzac  
virginie.gigonzac@univ-amu.fr

Virginie Gigonzac¹, Hélène Trehard¹, Léonie Varobieff², Fanny Schweich², Ludovic Casanova³, Pierre Verger¹, 
Valérie Guagliardo¹, et le groupe de travail du SISTEPACAa

¹Observatoire régional de la santé Provence-Alpes-Côte d’Azur; ²One Health Expertise ; ³Département universitaire de médecine générale, Aix-
Marseille Université :; a Système d’information en santé travail et environnement Provence-Alpes-Côte d’Azur d’Azur ( (F. Bajon-Thery, I. Bazin, 
G. François, Virginie Gigonzac, Valérie Guagliardo,  J. Hurstel , C. Landret, L. Martinez, C. Matallia, H. Meur, S. Mocaer,  E. Moya, L. Runde, M. 
Sassano, B. Tonnellier, Pierre Verger, M. Zecconi)

 

mailto:virginie.gigonzac@univ-amu.fr
mailto:virginie.gigonzac@univ-amu.fr
mailto:virginie.gigonzac@univ-amu.fr


Les partenaires du SISTEPACA : une équipe 
pluridisciplinaire 
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Plateforme 
CREER

Centre régional de 
pathologies 

professionnelles et 
environnementales 

Provence-Alpes-
Côte d’Azur
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